
   

茨
城
県
内
在
住
・
在
勤
の
方
々
の
健
康
に
関
す
る
意
識
の
高
揚
を
図
る
た
め
、
本
年
6
月
よ
り
7
月
末
ま
で
運
動
・

食
事
・
禁
煙
・
歯
磨
き
な
ど
康
づ
く
り
に
関
す
る
テ
ー
マ
で
健
康
標
語
を
募
集
し
、
入
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
の
で

発
表
い
た
し
ま
す
。 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

 

健
康
標
語
入
賞
作
品
発
表 

健
康
に 

気
付
く
き
っ
か
け 

特
定
健
診 

東
海
村 

Ｍ
・
Ｓ
さ
ん 

32
歳 

最優秀賞 

意
識
し
て 

か
ら
だ
う
ご
か
せ 

あ
す
の
た
め 

石
岡
市 

Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｋ
Ａ
さ
ん 
８
歳 

優秀賞 

タ
バ
コ
の
火 

灯
し
て
消
え
る 

命
の
火 

小
美
玉
市 

Ｈ
・
Ｋ
さ
ん 

11
歳 

優秀賞 

禁
煙
し
て 

心
も
体
も 

エ
コ
マ
ー
ク 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小
美
玉
市 

Ｍ
・
Ｈ
さ
ん 
11
歳 

ち
ょ
っ
と
ず
つ 

毎
日
歩
い
て 

脱
メ
タ
ボ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東
海
村 

Ｍ
・
Ｓ
さ
ん 

23
歳 

自
ら
の 

意
志
と
努
力
で 

健
康
管
理 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

水
戸
市
市 

Ｈ
・
Ｏ
さ
ん 

46
歳 

優良賞 

健
康
と
笑
顔
は 

家
族
み
ん
な
の
宝
物 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

笠
間
市 

Ｓ
・
Ｆ
さ
ん 

29
歳 

腹
ま
わ
り 

な
か
な
か
で
き
な
い 

ト
リ
ミ
ン
グ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

常
陸
太
田
市 

Ｈ
・
Ｓ
さ
ん 

66
歳 


